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Глубокоуважаемый коллега! 
 
 
 

Департамент здравоохранения города Москвы и Московская 
ассоциация эндокринологов приглашают Вас принять участие в работе 
VI Московского городского съезда эндокринологов, который состоится  
18-19 марта 2008 г. в здании Правительства Москвы (Новый Арбат, 36). 

В программе съезда доклады ведущих отечественных и зарубежных 
эндокринологов, симпозиумы, круглые столы, дискуссии по наиболее 
актуальным  вопросам лечения, диагностики и профилактики эндокринных 
заболеваний.  

Регистрация участников съезда: 18 марта 2008 г. с 09.00.  
Открытие съезда: 18 марта 2008 г. в 10.00. 
 
Ждем Вас и желаем успешной работы. 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ СЪЕЗДА 
 
 
 
1. Сельцовский А.П. – председатель оргкомитета, руководитель 

Департамента здравоохранения города Москвы 

 

2. Анциферов М.Б. – зам. председателя оргкомитета, главный 

эндокринолог города Москвы 

 

3. Гайнулин Ш.М. – начальник управления организации 

медицинской помощи Департамента 

здравоохранения города Москвы 

 

4. Дорофеева Л.Г. – заведующая организационно-

методологическим отделом по эндокринологии 

Департамента здравоохранения города Москвы 

 

5. Фадеев В.В. – председатель Московской ассоциации 

эндокринологов 
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ПРОГРАММА 

VI МОСКОВСКОГО ГОРОДСКОГО СЪЕЗДА ЭНДОКРИНОЛОГОВ  
 
 

18 марта 2008 г. (вторник) 
 

09.00 – 10.00 Регистрация участников съезда 
 
10.00 – 10.10 Открытие съезда      Большой зал 

Руководитель Департамента здравоохранения города 
Москвы, Заслуженный врач РФ, проф. Сельцовский А.П. 

 
10.10 – 10.30 Приветствия 
 
10.30 – 11.10 «Состояние и перспективы развития 

эндокринологической помощи в Москве» 
   проф. Анциферов М.Б., Духарева О.В., Дорофеева Л.Г. 
 (Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города Москвы) 
 
11.10 – 11.50 Открытие и осмотр выставки 
 
11.50 – 13.30 Пленарное заседание     Большой зал 

«Современная стратегия терапии пациентов с сахарным 
диабетом 2 типа» 

Председатели: проф. Анциферов М.Б., проф. Шестакова М.В. 
11.50 – 12.20  «Стандарты лечения сахарного диабета 2 типа. 

Концепция лечения до цели» 
    проф. Шестакова М.В. 
 (Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва)  

12.20 – 12.50 «Инициация инсулинотерапии сахарного диабета  
2 типа: роль базального инсулина. Концепция базал 
плюс» 

 проф. Анциферов М.Б.  
(Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города Москвы) 
12.50 – 13.20 «Базис-болюсная инсулинотерапия в практике 

лечения сахарного диабета 2 типа. Аналоги инсулина 
ультра-короткого действия в контроле 
постпрандиальной гликемии» 
проф. Аметов А.С. 

(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
 Дискуссия 
 
13.30 – 14.30 Перерыв 
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14.30 – 16.10 Секционное заседание (1)    Большой зал 

«Новые технологии в лечении сахарного диабета 2 типа 
и остеопороза» 
Председатель: проф. Анциферов М.Б. 

14.30 – 15.05 «Терапия, основанная на инкретинах: от лаборатории 
к практике» 
проф. Шестакова М.В. 

(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
15.05 – 15.40  «Ингибитор ДПП-4 ситаглиптин: достижение целей 

лечения сахарного диабета 2 типа» 
проф. Аметов А.С. 

(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
15.40 – 16.00  «Новый комбинированный препарат в терапии 

остеопороза» 
д.м.н. Рожинская Л.Я. 

 (Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва)  
Дискуссия 

 
14.30 – 16.10 Секционное заседание (2)    Малый зал 

«Проблемы диагностики и лечения сахарного диабета» 
  Председатели: проф. Демидова Т.Ю., к.м.н. Петряйкина Е.Е. 

14.30 – 15.20 «Двойной диабет (double diabetes) – новая форма 
заболевания» 

  проф. Паоло Поззилли (Италия) 
15.20 – 15.40  «Роль определения кетонемии в диагностике 

различных нарушений углеводного обмена» 
  к.м.н. Петряйкина Е.Е.  
(Морозовская детская клиническая больница, Москва) 
Дискуссия 
 

16.10 – 16.30 Перерыв 
 
16.30 – 18.00 Секционное заседание (3)    Большой зал 

«Сахарный диабет 2 типа: актуальная проблема и пути 
её решения» 
Председатель: проф. Анциферов М.Б. 

16.30 – 17.10 «Роль постпрандиальной гипергликемии в развитии  
   осложнений сахарного диабета 2 типа. Современные 
   методы оптимизации гликемического контроля» 
  проф. Аметов А.С. 
(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
17.10 – 17.50 «Современные подходы к терапии сахарного диабета 

2 типа: инсулинотерапия или миметики инкретина?» 
проф. Мкртумян А.М. 

(Московский государственный медико-стоматологический университет) 
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Дискуссия 
 

16.30 – 18.00 Секционное заседание (4)     Малый зал 
«Вопросы лечения сахарного диабета и его осложнений» 
Председатели: проф. Шестакова М.В., проф. Гурьева И.В.  

16.30 – 17.00 «Инсулин детемир (Левемир) в лечении сахарного 
диабета 2 типа» 
проф. Шестакова М.В. 

(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
17.00 – 17.20 «Дибикор в комплексной терапии сахарного диабета 

2 типа» 
    д.м.н. Недосугова Л.В. 

(Московская медицинская академия им. И.М.Сеченова)  
17.20 – 17.40 «Роль конечных продуктов гликирования в развитии 

осложнений сахарного диабета» 
проф. Гурьева И.В. 

Дискуссия 
 

19 марта 2008 г. (среда) 
 

09.30 – 11.10 Секционное заседание (5)    Большой зал 
«Актуальные аспекты профилактики и лечения 
сахарного диабета 2 типа» 
Председатель: проф. Петунина Н.А. 

09.30 – 10.10 Современные тенденции в лечении СД 2 типа 
проф. Петунина Н.А. 

(Московская медицинская академия им. И.М. Сеченова, Москва) 
10.10 – 10.45 Метаболический синдром: основные клинические 

варианты 
К.м.н. Зилов А.В. 

(Московская медицинская академия им. И.М. Сеченова, Москва) 
10.45 – 11.10 Поражение печени у больных с метаболическим 

синдромом и сахарным диабетом, современные 
подходы к диагностике и терапии 
К.м.н. Богомолов П.О. 

(Московский областной Гепатологический центр, МОНИКИ) 
Дискуссия 

 
09.30 – 11.10 Секционное заседание (6)     Малый зал 

«Ожирение, сахарный диабет 2 типа, остеопороз – 
медико-социальные проблемы XXI века»  

  Председатели: проф. Аметов А.С., проф. Демидова Т.Ю. 
09.30 – 10.00  «Ожирение - современное состояние проблемы» 
  проф. Аметов А.С.  
(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва)  
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10.00 – 10.30 «Коррекция инсулинорезистентности. Рациональный 
подход к управлению сахарным диабетом 2 типа» 

  проф. Демидова Т.Ю.  
(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
10.30 – 11.00 «Эффективность и безопасность препарата Бивалос 

при постменопаузальном остеопорозе: результаты 
российского исследования»  
д.м.н. Рожинская Л.Я. 

(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
Дискуссия 

 
11.10 – 11.30 Перерыв 
 
11.30 – 13.10 Секционное заседание (7)     Большой зал 

«Терапевтические проблемы в эндокринологии»  
  Председатель: проф. Анциферов М.Б. 

11.30 – 12.00 «Метаболический синдром: фокус на артериальную 
гипертонию» 

  проф. Задионченко В.С. 
(Московский государственный медико-стоматологический университет) 
12.00 – 12.30  «Дорсопатия у больных сахарным диабетом» 
  д.м.н. Батышева Т.Т.  
(Поликлиника восстановительного лечения № 7 УЗ ЦАО,  Москва) 
12.30 – 13.00 «Проблема апноэ и метаболический синдром. 

Подходы к лечению» 
проф. Гиляревский С.Р. 

(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
Дискуссия 
 

11.30 – 13.10 Секционное заседание (8)     Малый зал 
«Практика лечения эндокринных заболеваний»  

Председатели: проф. Раков А.Л., д.м.н. Рожинская Л.Я. 
11.30 – 12.00 «Рациональная терапия сахарного диабета 2 типа: от 
   эффективного лечения до профилактики сердечно- 
   сосудистых осложнений»  
   проф. Аметов А.С. 
12.00 – 12.30 «Эффективность и приверженность к лечению 

остеопороза ибандронатом (Бонвива)»     
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва)» 
12.30 – 13.00 «Механизмы системной адаптации при сахарном 

диабете: перспективы курсовой терапии таурином» 
    проф. Чернышова Т.Е. 

(Ижевская государственная медицинская академия) 
Дискуссия 
 

13.10 – 14.00 Перерыв 
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14.00 – 15.40 Секционное заседание (9)    Большой зал 

«Современные подходы к ведению пациентов с 
эндокринными заболеваниями» 

  Председатели: проф. Анциферов М.Б., проф. Трошина Е.А. 
14.00 – 14.30  «Современные подходы к лечению диффузного 

эутиреоидного зоба» 
проф. Трошина Е.А.  

(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
14.30 – 15.00 «Метаболический синдром и сердечно-сосудистая 

патология» 
  д.м.н. Мычка В.Б. 
(Российский кардиологический научно-производственный комплекс, Москва)   
15.00 – 15.30 «Как, когда и кому назначать комбинированную 

терапию при сахарном диабете 2 типа» 
  проф. Мкртумян А.М. 
(Московский государственный медико-стоматологический университет) 
Дискуссия 

 
14.00 – 15.40 Секционное заседание (10)    Малый зал 

«Современные сахароснижающие препараты и 
диетотерапия в лечении сахарного диабета 2 типа» 
Председатель: проф. Аметов А.С. 

14.00 – 14.20 «Тиазолидиндионы – есть ли повод для нападок?» 
   проф. Мкртумян А.М.  
(Московский государственный медико-стоматологический университет) 
14.20 – 14.40 «Перспективы применения Авандамета в терапии  
   сахарного диабета 2 типа» 
   проф. Аметов А.С. 
(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
14.40 – 15.00 «Актуальные вопросы питания при сахарном диабете 

2 типа» 
   к.м.н. Доскина Е.В. 
(Российская медицинская академия последипломного образования, Москва) 
Дискуссия 
 

15.40 – 16.00 Перерыв   
 
16.00 – 17.40 Секционное заседание (11)    Большой зал 

«Вопросы диагностики и лечения акромегалии» 
  Председатели: проф. Марова Е.И., д.м.н. Рожинская Л.Я. 

16.00 – 16.20  «Московский регистр больных акромегалией» 
  к.м.н. Пронин В.С. 

(Московская медицинская академия им. И.М.Сеченова) 
16.20 – 16.40 «Эффективность медикаментозной терапии 

акромегалии Сандостатином ЛАР» 
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    к.м.н. Молитвословова Н.Н. 
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
16.40 – 17.00  «Метаболические осложнения акромегалии» 
  д.м.н. Рожинская Л.Я. 
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
17.00 – 17.20  «Хирургические подходы к лечению акромегалии» 

    к.м.н. Григорьев А.Ю. 
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
Дискуссия 

 
16.00 – 17.40 Секционное заседание (12)    Малый зал 

«Гиперпролактинемия»  
Председатель: член-корр. РАМН Мельниченко Г.А. 

16.00 – 16.30 «Гиперпролактинемический синдром у мужчин и 
женщин» 

  д.м.н. Дзеранова Л.К. 
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
16.30 – 17.00 «Гиперпролактинемия как причина нарушений 

половой функции и пути её коррекции» 
  д.м.н. Калинченко С.Ю. 
(Эндокринологический научный центр Росмедтехнологий, Москва) 
17.00 – 17.30 «Гиперпролактинемический синдром в акушерско-

гинекологической практике» 
  проф. Кира Е.Ф. 
(Российский национальный медико-хирургический центр им. Н.И.Пирогова) 
Дискуссия 

 
17.50  Закрытие съезда       Большой зал 


